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Otto film in concorso
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Troppo grassi omagri,
pesa il confronto social
GINEVRA È uno scenario preoccupante quel-
lo che emerge da uno studio commissionato
dall’Ufsp: i più giovani (dagli 11 ai 15 anni)
hanno una percezione distorta dei propri cor-
pi e il fenomeno è in crescita, soprattutto tra

le adolescenti. Gli esperti sono concordi: l’in-
soddisfazione cresce proporzionalmente all’u-
so dei social, che propongono bellezze artifi-
ciali, modificate dai software.
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Ffdul, “i magnifici otto” del Concorso internazionale
LUGANOUndebutto nel segno di otto film: la prima edizione del
Concorso internazionale del Film festival diritti umani Lugano
(Ffdul) prende il via questa sera alle 20.30 al Lux art house di
Massagno.Gli organizzatori hannovoluto celebrare il decenna-
le lanciando per la primavolta una competizione per lungome-
traggi, alla quale hanno risposto oltre 80 tra filmdi finzione, ani-
mazione e documentari. Le opere che hanno passato la selezio-
ne competono per il Premio della giuria e per il Premio del pub-
blico, oltre al PremioOng pensato per dare spazio ogni anno al
lavoro fondamentale di un’organizzazione (nel 2023 èAmnesty
International Svizzera). La giuria è composta da Eva Stefani,
regista e artista greca;Cyril Neyrat, coordinatore artistico di Fid-
Marseille e critico cinematografico; Javier LuqueMartinez, re-
sponsabile delle comunicazioni digitali dell’International Press
Institute e regista; DavideOberto, programmatore di festival (già
Torino Film Festival, DocLisboa) e Sascha Lara Bleuler, diret-
trice Human Rights Film Festival Zurich. FABIO CAIRONI

La locandina
eunmomento
della scorsa edizione. FFDUL

Prevendita disponibile
su Biglietteria.ch

“All You See”
Cosa succede quando, da un giorno
all’altro, nonsi vienepiùsemplicemente
vistima letteralmentefissati? I protago-
nisti di ’’All You See“, Sophia, Hanna,
Khadijae la stessa registaNikiprovocano
involontariamente reazioni ogni giorno,
nella loro nuova vita in Olanda. Anche
dopomolti anni, ledomandesonosem-
pre le stesse:dadovevieni, parli olande-
se, ti abbronzi al sole?

Venerdì 20ore 18, Lux art houseMas-
sagno. NIKI PADIDAR

“If Only I Could
Hibernate”
Ulzii, adolescente povero ma orgoglioso,
vive nella zonadelle yurte di Ulaanbaatar
in Mongolia. È un genio della fisica ed è
determinatoavincereunagaradi scienze
perottenereunaborsadi studio.Quando
sua madre trova un lavoro in campagna,
lo lasciacon i fratelli piùpiccoli adaffron-
taredasoli il rigido inverno.Si troveràaun
bivio: pensare al futurooal presente?

Venerdì 20ore 20.30, Lux art house
Massagno. FFDUL

“Total Trust”
La conoscenza è potere e in Cina lo
Stato sa più cose sulla popolazione di
quante le persone ne sappiano su se
stesse. Lasorveglianzaèunmix raffinato
di riconoscimento facciale, analisi deibig
dataeunsistema incui si possonogua-
dagnareeperderepunti inbasealproprio
comportamento. Il film racconta i peri-
coli della tecnologia nelle mani di un
potere sfrenato.

Sabato 21 ore 18, Lux art houseMas-
sagno. FFDUL

“Lords of Lockdown”
Senza lavoroesenzaaccessoaimezzidi
trasporto durante il lockdown Covid-19
del 2020, i lavoratorimigranti delleme-
tropoli indiane hanno deciso di tornare
in massa nei loro villaggi. In milioni si
sonomessi inmarcia lungo leautostrade:
un tragico fenomenocheha resoeviden-
te il lavoro di tanti “invisibili” e mostra
come la pandemia abbia accresciuto le
iniquità.

Sabato 21 ore 20.30, Lux art house
Massagno. FFDUL

“Anxious in Beirut”
Nel costante desiderio di catturare, regi-
strareecomprendere lacittàdiBeirut,ma
anchesestesso, il registaZakariaJaberha
cercato di dare una narrazione coerente
alla storia della sua città. Atraverso la
continua intersezione tra generale e per-
sonale,pubblicoeprivato, vecchioenuo-
vo, siamo in grado di rispondere alla do-
manda: perché siamoansiosi aBeirut?

Domenica 22ore 18, Lux art house
Massagno. FFDUL

“When The Seedlings
Grow”
La vita è un insieme di coincidenze? La
nostra stessa natura è plasmata dagli av-
venimenti: seaquestosi aggiunge lanostra
piùelementareesemplice lottaper la vita,
ogni giorno è intessuto di lavoro e di spe-
ranzaper il futuro.Unproduttoredi yogurt
e sua figlia di Kobane, nel Rojava, in Siria,
sperimentano le dinamiche sociali rimo-
dellatedalla guerra edalla rivoluzione.

Domenica 22ore 20.30, Lux art hou-
seMassagno. FFDUL

“Victim”
Irinae il figlio, immigrati ucraini inRepub-
blicaCeca,finiscono intrappolati –quan-
do il giovanevieneaggreditoegravemen-
te ferito – in una vicenda più grande di
loro, un gioco politico di strumentalizza-
zionedella realtà.Solodopo il risvegliodel
ragazzo in ospedale inizia a emergere la
verità sull’incidente e Irina si troverà co-
stretta aprendereunadecisione fatale.

Giovedì 19 ore 20.30, Lux art house
Massagno. ADAMMACH

“Tomorrow
Is A Long Time”
La vita del 16enne Meng non è delle più
appaganti: ogni giornoèacasacon il padre
in lutto, vieneesclusodalpassatodella sua
famigliaedècostrettoa fare il bullocongli
altri ragazzi a scuola. Il densopanoramadi
Singapore fadasfondoaquesteesistenze
precarie, ma tutto cambia quando Meng
viene coinvolto in un’avventura che lo
proietta inunpaesaggio sconosciuto.

Domenica 22ore 15.30, Lux art hou-
seMassagno. AKANGAFILMASIA


