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‘If Only I Could Hibernate’,
una mano amica sulla spalla

di Tito Bacciarini

1l Film Festival Diritti Umani ci sta abituando a
un livello altissimo di prodotti filmici e non sem-
pre esolo per una questione di umanita mostrata,
empatia o denuncia sociale. E il caso di ‘If Only I
Could Hibernate', diretto dalla regista Zoljargal
Purevdash, che & un vero e proprio gioiello sotto
tutti i punti di vista; un film che certo colpisce per
la sua profondita e delicatezza, ma che si distin-
gue anche da una sceneggiatura al limite della
perfezione di scrittura, una recitazione sorpren-
dente basata sui piccoli gesti e le microespres-
sioni, una colonna sonora da brividi, nonché una
fotografia magnifica, perfettamente al servizio
della regia e che rispecchia una grande padro-
nanza del mezzo cinematografico.

La storia & ambientata nella periferia di Ulan Ba-
tor, conosciuta ai pitt come la capitale piu fredda
e tra le pill inquinate al mondo. Le ger, tipiche
iurte mongole, dominano il panorama e al loro
interno vivono molte delle famiglie meno agiate.
Qui vive il 16enne Ulziibaar con la madre, due fra-
tellini e una sorellina. Onesto e con una partico-
lare inclinazione allo studio, Ulzii & costretto ad
alternare scuola e lavori saltuari per prendersi
cura dei propri parenti come capofamiglia, cause
I'assenza del padre deceduto e i problemi d'alcol
della madre depressa e analfabeta. Nonostante la
precaria situazione, il giovane e altruista con chi
gli sta intorno ma, per questioni d’orgoglio, fatica
a farsi aiutare, perché la sua piu grande paura &
I'essere ridotto a un mendicante.

La famiglia € costretta dunque a dividersi: la ma-
dre si trasferisce in campagna, assieme al figlio
pill piccolo, per lavorare raccogliendo pinoli,
mentre il giovane rimane con gli altri due fratelli
in citta, nella speranza di vincere un premio di
fisica che gli garantirebbe una borsa di studio al-
I'estero, quindi migliorando la condizione dei
suoi cari. Le difficolta causate dal freddo e dalla
scarsita dicibo sono tuttavia insormontabili e Ul-
Zii si ritrova a dover tagliare legna illegalmente,
sacrificando la sua presenza scolastica ma, con
Tl'aiuto di un professore che crede in lui e due vi-
cini di casa anziani, ritrova la possibilita di sfrut-
tare il proprio impegno, riscoprire la propria
identita e le cose importanti della vita.

Opera profonda e completa
Lo spaccato dolce e toccante di una famiglia della
Mongolia, unita contro le avversita con la comu-
nita vicina, che ne diventa un‘estensione, dove
uno sguardo vale piti di mille parole, come un ca-
loroso abbraccio. La lotta di un giovane integer-
rimo che si ritrova costretto a essere un adulto,
con il rischio di perdere I'unica possibilita pal-
pabile di un futuro migliore e lontano dalla po-
verta, oltre che sé stesso. La sospensione del giu-
dizio e tale da permettere allo spettatore una for-
te immedesimazione ed empatia fino al finale
che, aperto e riflessivo, racchiude una profonda
cognizione grazie a un sorriso misterioso, spen-
sierato e profondo come quello della Gioconda,
che rispecchia un raggiungimento spirituale e
umano simile a quello stato zen di non-mente
teorizzato da, tra gli altri, Takuan S6ho o Miya-
moto Musashi.
Un film che riempie lo spettatore di spunti di ri-
flessione, speranza e tenerezza, permeato di ge-
nuinita e il cui non-detto chiama il medesimo
continuamente in causa, con una forza in grado
di far vacillare ogni pregiudizio e mettendo sul
piatto dei valori sacrosanti: I'unione della fami-
glia e il sacrificio per quest’ultima, I'altruismo,
I'abbandono di un certo tipo di ego e la perse-
veranza nei momenti di difficolta, che spesso so-
no passeggeri e non per forza una condizione ine-
luttabiledi vita, sono solo alcuni degli spunti ana-
lizzati dalla regista.
Come accennato, i comparti visivo, sonoro, tec-
nico e della recitazione sono spaventosi e rendo-
no questo film un'opera completa, al pari del ce-
lebre ‘Dersu Uzala® di Akira Kurosawa; la mac-
china da presa scruta, tra le fessure di una stac-
cionata o dal retro di una vettura, con distanza e
rispettando l'intimita dei personaggi, accompa-
gnata da una colonna sonora soave, composta
con strumenti locali come il morin khuur, il vio-
lino mongolo, alternati ai fischi del vento e allo
scoppiettare delle stufe di quell'ambiente silen-
zioso e peculiare che & la steppa mongola.
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In concorso

Fidatevi, siamo
on Pacquaallagola

Castigat ridendo mores

Con lo spettacolo ‘Acqua:
un reading’, in programma
domani al Teatro Sociale
di Bellinzona, Ferruccio
Cainero ci invita a compor-
tamenti pil1 responsabili

di Valerio Rosa

Ci s0no cose a cui non pensiamo, altre ne diamo
per scontate, e intanto il mondo va a rotoli. Info-
gnatii politici in una perenne campagna elettora-
le, smarriti gli intellettuali nei vischiosi meandri
dei loro labirinti interiori, rimangono gli artisti a
darcila sveglia, prima che precipitiamo nei dirupi
vicino ai quali incoscientemente giochiamo. Ac-
chiappatori nei campi di segale, come sogna di
diventare il giovane Holden, e come & da tempo
lattore e regista Ferruccio Cainero, in scena do-
mani alle 20.45 al Teatro Sociale di Bellinzonacon
lo spettacolo ‘Acqua: un reading’. Gli domandia-
mo come sia nata la decisione di impegnarsi su
un tema cosi urgente come la scarsita di risorse
idriche: “Intuivo la gravita del problema, ma & sta-
tosolo confrontandomi col professor Claudio Val-
sangiacomo della Supsi, una vera autorita in ma-
teria, che sono riuscito a metterlo a fuoco. Poi pe-
rohodovuto fare i conti col solito problema: se vai
in giro a raccontare pericoli e preoccupazioni, ri-
schi che non ti vogliano ascoltare, e cosi devi tro-
vare la formula giusta per affrontare un argomen-
to pesante in maniera leggera. Sul palco mi ac-
compagna un bravissimo chitarrista, Pierluigi
Ferrari”,

Quindi e uno spettacolo in cui si riflette

e nello stesso tempo si ride?

Beh, in genere quando racconto qualcosa fini-
sco sempre per far ridere la gente. Con una
avvertenza: io sono il giullare e il pubblico é il
re; ora, al re il giullare puo dire tutto quello
che vuole, madeve farloridere, altrimenti il re
gli taglia la testa. E il re vuole ridere per rassi-
curarsi e sentirsi superiore, estraneo, al di so-
pra dei problemi e delle responsabilita.

Non dev’essere facile far ridere
sull’ecologia...

Guardi che non sono tanto d’accordo con que-
ste definizioni, perché se uno parla di ecologia &

come se incasellasse lo spettacolo, limitandolo,
e invece si tratta di un tema vitale, che riguarda
tutti: I'vomo ha perturbato il ciclo dell'acqua,
determinandone in alcuni casi quell'eccesso e
in altri quella scarsita che provocano le peggiori
devastazioni. Di sicuro, € bene sapere a cosa si
va incontro, anche per prendere le misure ne-
cessarie.

E quale risultato vuole ottenere?

Mi sono sempre dato lo scopo di sensibilizzare
il pubblico, sin da quando facevo il clown e lavo-
ravo in strada con gli amici. Devo questa attitu-
dine alla militanza politica sessantottina delle
mie origini. Mi sono sempre detto: ho il privile-
gio di fare I'artista nella nostra societa ricca, ho
il tempo di pensarci, dileggere, di informarmi, e
dunque ho il dovere di ricambiare tutte queste
persone che devono andare a lavorare ogni
giorno e magari non riescono a documentarsi a
dovere per prendere coscienza di tanti proble-
mi. Se li facessi solo ridere, mi sembrerebbe di
imbrogliarli. Invece provo a comunicare, in ma-
niera leggera, nozioni che ho scoperto e assimi-
lato anche con una certa fatica. Penso che sia
questo il dovere di un artista.

Lattenzione verso certi temi non ¢ pero
una novita.

Certo che no: negli Stati Uniti un fortissimo
movimento ecologista aveva stimolato la pro-
duzione di automobili elettriche, ma poi negli
anni 80 I'arrivo di Ronald Reagan segno un
grande passo indietro. Fu letteralmente proi-
bito di parlare di crisi climatica e si lancio la
moda dei Suv, queste auto gigantesche che
consumano tantissimo. [o stesso nel 1987 ac-
quistai una piccola auto elettrica. Si parlava
tanto di queste cose, ma poi & come se la mag-
gioranza delle persone avesse detto: “Ma no,
dai, che ce ne frega, consumiamo e facciamo
finta di niente!”.

E allora nel suo spettacolo che cosa c’e?

Affronto 'argomento partendo da ricordi della
mia infanzia, come le pozzanghere su cui gioca-
vamo da bambini, e dalla mia esperienza passo
al rapporto che I'umanita ha con l'acqua, spie-
gando che cos'e,dadove viene, quanta ce n'e nel
nostro pianeta. Per esempio, se la mia testa fos-
se la Terra e noi raccogliessimo tutta I'acqua
che c’e nel mondo in un catino, questo catino
sarebbe grande come il mio occhio. E siccome di
questa acqua solamente il 3% € potabile, parlia-
mo di un piccolo neo sulla mia guancia, per cui
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in fin dei conti di acqua non ce m'e cosi tanta. E
se la perdi, non la puoi rifare. Un altro fatto su
cui spingo gli spettatori a riflettere: ci piace an-
dare in giro indossando bellissime magliette di
cotone, magari con su scritto ‘Salviamo il piane-
ta’, ma non sappiamo che per produrne unaser-
ve I'acqua di venticinque vasche da bagno.. E
siccome in Pakistan hanno deciso di piegarsi
alleleggi del mercato, e dunque di vendere tutto
il cotone che riescono a vendere, per produrre
tutte queste magliette e blue jeans si consuma-
no i tre quarti dell’acqua del fiume Indo, che
non arriva pitt nemmeno a sfociare nell’oceano.
Dov’e finita I'acqua dell'Indo? Nel nostro arma-
dio, ma noi non ce ne rendiamo conto.

Lei viene da una terra, il Friuli,

che a questo genere di distrazioni

ha pagato un tributo pesantissimo.

E infatti nello spettacolo parlo della diga del Va-
jont e del disastro che segui al suo crollo, per
ricordare che finché comandano gli ingegneri
idraulici va tutto bene, ma quando comandano
gli ingegneri di quellaltro liquido, che si chia-
ma denaro, ecco che diventa tutta un‘altra fac-
cenda, in cui entrano in gioco le dinamiche e le
storture della nostra economia capitalista. Ma,
pur citando fatti di cronaca abbastanza cono-
sciuti, la mia linea narrativa rimane personale.
Le faccio un esempio di cosa racconto sul palco.
Quando ero ragazzo, era bello correre in spiag-
gia su una Vespa con i fari spenti, e poi dal buio
assoluto sbucare all'improvviso sulla strada il-
luminata dove mi aspettava una ragazza. Face-
vo davvero un figurone. Ma avevo anche scoper-
to che nessuno toglieva la rete della pallavolo, e
finendovi addosso capii come si sentiva una
sardina catturata nella rete dei pescatori, o co-
me si sente un sasso lanciato dalla fionda. Se
poi qualcuno dei suoi lettori fosse in pensiero
per la Vespa, posso aggiungere che la moto an-
dava avanti ancora per un po’, prima di adagiar-
si mollemente sulla sabbia. Quello che ho impa-
rato da questa storia &, innanzitutto, che ci vuo-
le fortuna per non lasciarci le penne al primo
errore, e poi che da questo errore bisogna impa-
rare. Lumanita invece commette da sempre gli
stessi sbagli e questo non mi sembra intelligen-
te. Insomma, racconto aneddoti autobiografici
leggeri edivertenti, mali metto accanto allegra-
vissime stupidaggini che fanno parte del modo
in cui concepiamo il nostro stare su questa Ter-
ra. Una Terra che ci ostiniamo a considerare
una fonte inesauribile di risorse, ma dobbiamo
sapere che non € vero per niente.



