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Un altro giro

di ‘Mixing’

‘Dentro i bicchieri di ogni personaggio galleggiano sogni e rimpianti'

Dodici racconti, dodici
verita; per ogni storia uno
specifico drink. Incontriamo
Dada Montarolo, che presenta
il suo ultimo libro domani
a Paradiso.

diMartina Parenti

In una fiaba africana, Kumba riesce a sharazzarsi
della sua gobba cedendola a uno spirito danzante in
una notte di luna piena: “Tienimi il bambino, per fa-
vore, adesso & il mio turno di ballare”, dice la donna
prima di abbandonare il suo fardello e tornarsene a
casaleggera e con la schiena dritta.

Non sempre nellavitarealesihaa disposizione qual-
cuno disposto a farsi carico delle nostre gobbe, pur-
troppo. Si puo fare appello agli amici, anche se non &
scontato che abbiano voglia di ascoltarci o che sap-
pianoessere discreti.Ci si pud rivolgere aun analista,
apattodiaverea disposizione un po’ di liquidita. Op-
pure si pud puntare tutto su uno sconosciuto e alleg-
gerirsi diun segreto perlo spazio di una confessione.
E quello che fanno i personaggi di ‘Mixing, 'ultimo
romanzo della giornalistaescrittrice Dada Montaro-
loedito da Gabriele Capelli editore. Ogni storia porta
iltitolodi un drink specifico, preparatodal barmandi
un albergo di montagna che, dal bancone, osserva,
ascolta e racconta in prima persona gli incontri fatti
durante la stagione. Dodici racconti e, al contempo,
dodici verita personali, dodici cocktail sapientemen-
te preparatidachi non solo sadosare e mixare gli in-
gredienti, ma anche intuire i gusti e la personalita di
chi ha di fronte, facendosi specchio di un'umanita
varia e originale. Come originale, daltronde, & la
creazione del romanzo.

Come é nata I'idea del romanzo?

Ho scritto ‘Mixing’ perché volevo celebrare la lentez-
za, la riflessione, I'introspezione. Ho “lavorato” sul-
limpalcatura della narrazione spostando di conti-
nuo lattenzione dal soggetto narrante ai suoi com-
primari, gli ospiti che si avvicendano al suo bancone,
iveri protagonistidellibro. Hoseguitoun filocondut-
torechesi snoda attraversoleloro storie per far affio-
rare quanto hanno in comune: talvolta mancano il
coraggioela forzadiavviare un dialogo troppo esplo-
rativo con se stessi e allora si preferisce dirottare le
parole pensateverso qualcunaltro, finoa farlo diven-
tare in modo inconsapevole il proprio riflesso. Guar-
da caso, alle spalle di ogni barman ¢’ quasi sempre
unospecchio.. [ miei personaggi non vogliono essere
giudicati, vogliono essereascoltati. [lnostromondo &
affollato di frastuoni incessanti e di Torquemada im-

provvisati, un certo tipo di silenzio pud offrire com-
prensione e anche consolazione. Il barman & il con-
trappunto ideale delle situazioni difficili, complesse,
grottescheoanche gioiose cheglivengonoracconta-
te: non & un amico ma e qualcuno di cui in quei mo-
menti ci si puo fidare. Offre un sollievo effimero ep-
puresolido comeuna sincerae disinteressata stretta
di mano. E uno sconosciuto e proprio per questo
asettico eppure partecipe, anche se peril tempo bre-
ve di un cocktail. Dentroibicchieridi ogni personag-
gio galleggiano sogni e rimpianti, entusiasmi e aspi-
razionisimescolano al profumodel successo oppure
siannacquano nella disillusione.

Per la preparazione delle bevande
siéavvalsa della consulenza diun barman
diPraga, com’e stata questa esperienza?
Come sileganoi cocktail alle confessioni

dei personaggi?

Esperienza inaspettata e coinvolgente, ho scoperto
unmondo nte riccodigrandi 1Zee
complessi risvolti psi ici, di sottili ie co-

‘Tomorrow - Resilience’,
la nuova mostra

Nell'ambito dell'evento ‘Un pomeriggio di pri-
mavera tra parco e villa’, si apre domani nella
Limonaia di Villa Saroli - per durare sino al
prossimo 26 maggio - la mostra intitolata ‘to-
morrow - resilience’, organizzata dalla Federa-
zione Architetti e Architette Svizzeri Fas - Se-
zione Ticino. Lesposizione nasce dall’'omonimo
concorso dedicato ad architetti/e e studenti/es-
se d’'architettura under 30.1 progetti selezionati
presentano idee e approcci innovativi e medi-
tati sul tema della resilienza. 11 vernissage sara
preceduto da una tavola rotonda in cui i vin-
citori si confronteranno su quanto proposto, in
un confronto aperto al pubblico.

Quella di ‘tomorrow - resilience’ & la seconda
edizione, concepita allombra dell'invasione
russa dell’'Ucraina e della sfida ancora irrisolta
del cambiamento climatico, € stato scelto il te-
ma della resilienza, la capacita di resistere alle
avversita, di potersi risollevare dalle difficolta,
ma anche la capacita di qualcosa di riprendere
forma, mostrare elasticita. Largomento, per i
partecipanti al concorso, poteva essere inter-
pretato in pitt modi: letteralmente o pil astrat-
tamente. In occasione dell'inaugurazione della
mostra, saranno ospitati laboratori di esplora-
zione per i pil piccoli, intervallati da momenti
d’'incontro coni giovani vincitori del premio, in-
sieme a un mercato di primavera (in-
fo@i2ach).

Dieci anni
di Storie Controvento,

La decima edizione di Storie Controvento, il fe-
stival di letteratura per ragazzi, si terra dal 26 al
29 aprile a Bellinzona. Avra un'anticipazione in-
titolata ‘Radici e prospettive, una narrazione
commovente’, sabato 22 aprile al Bistrot Bianco-
niglio di via Codeborgo, con Giancarlo Dionisio a
colloquio con Marco Balzano. Al termine, alla Gal-
leria dei Benedettini, I'inaugurazione de ‘La poe-
sia s-coperta’, mostra aperta presso lo spazio
espositivo della libreria Casagrande, un invito a
giocare con poeti e illustratori attorno a una co-
pertae ad ammirare ritratti di Maria Elena Valdez
realizzati per il libro ‘Nifios” di Maria Jose Ferrada
(orari su www.storiecontrovento.ch)

Curato dall'Associazione culturale Albatros, Sto-
rie controvento prende il via mercoledi 26 aprile
alla Fumetteria Myoko in viale Portone con Tra
due punti accadono molte cose’, incontro con il
fumettista Trung Le Nguyen (workshop a segui-
re). Alle 19, al Paravento di Locarno, ‘T bambini
sono spariti, lettura scenica di poesie tratte dal
libro ‘Ninos’, a cura di Miguel Angel Cienfuegos e
Luisa Ferroni, alla presenza dell’autrice Maria Jo-
sé Ferrada e della scrittrice Anna Ruchat.
Giovedi 27 aprile alle 1730, alla Galleria dei Be-
nedettini, ‘Cartoline d’autore’, appuntamento
creativo con Cary Fagan, Trung Le Nguyen e Ma-
ria José Ferrada (con firmacopie). Sabato 29 apri-
le, nel cortile della Libreria Casagrande (in caso di
pioggia, nella Sala Patriziale del Municipio), si co-
mincia alle 10 con “Scrivere con il corpo, la pre-
ione in anteprima del Diario scolastico del-

municative edi alte scuole di comportamento. Oltre-
ché Testrema professionalita di chi, dietro al banco-
ne,provae riprovaconpazienzainfinitae tantaumil-
taalchimiedi sapori, colori,aromi finoa raggiungere
il risultato che ritiene perfetto. Dietro ogni miscela-
zione ¢'& uno studio accurato, tanta analisi e tanta,
tanta storia. Durante un’estate torrida mio marito e
ioci siamo avventurati lungo un‘autostrada in mez-
zZoaunaserie impressionante diincendi pur dianda-
reaparlare con un barman cheavevaalcune compe-
tenze... uniche. Per scrivere Mixing ho iniziato trac-
ciandogli schemi delle tramee dei personaggi traen-
do spunti ovunque: dalla mia fantasia, da fatti di cro-
naca, daraccontidiconoscenti eaddirittura, per uno,
da un quadro. Il barman a cui mi sono rivolta per la
consulenza studiava di volta in volta a quali cocktail
abbinare il racconto e poi ne discutevamo fino a
quando non trovavo la giustaarmonia frala vicenda
narrataelaricettascelta. Insieme abbiamo mescola-
to e shakerato personalita, ricerche e liquori.

Qual é 'ingrediente principale
perraccontare una buona storia?

Non prendere in giro il lettore, mai. Comprare un li-
bro & un atto di fiducia, un investimento al buio fatto
sullo scrittore: cosi bisogna costruire vicende credi-
bili anche se fantastiche e impegnarsi a fondo per
non deludere chilegge, curare ogni dettaglio e legge-
re, rileggere infinite volte. Se si improvvisa, se non si
creano basi solide per una storia, qualsiasi storia, la
struttura diventa debole, scialba e alla fine collassa
su se stessa. Insomma, & un soufflé venuto male.

La presentazione & in programma domani alle 16.30
al Suitenhotel Parco Paradiso. Modera il giornalista
Nicola Bottani, letture dellattore eregista Roberto Re-
gazzoni (prenotazioni: info@directionsch).

la Svizzera italiana 20232024, con le ragazze e i
ragazzi che ne hanno scritto i testi. Alle 11, Tl viag-
gio & un men ricco’, i/le giovani del gruppo Leg-
gere Controvento intervisteranno Gaia Guasti,au-
trice di ‘Insalata mista’. Alle 12, ‘Nuestra Sefiorade
la Santa Muerte’, incontro con il filmmaker Ales-
sandro Galassi a partire dal libro ‘Santa Muerte’ di
Marcus Sedgwick (wuww.storiecontroventoch).
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Domani un primo evento

‘La Via Lattea App -
Il cammino di Orfeo’

Si chiama La Via Lattea App ed é il nuovo stru-
mento nato dal programma di sostegno del Can-
ton Ticino per progetti in ambito culturale in gra-
do di far fronte ai problemi causati dalla pande-
mia. Grazie alla Via Lattea App sara possibile ri-
vivere l'esperienza de La Via Lattea, il pellegri-
naggio musicale ideato dal Teatro del Tempo. At-

traverso una mappa interattiva, I'applicazione
permette di rivedere su smartphone o tablet le
Stazioni della Via Lattea (eventi musicali, teatrali,
letterari) esattamente e unicamente nei luoghi in
cui si sono svolti, perché solo sul posto si trovano
i cartelli con i codici QR che portano ai contenuti
audiovisivi della App.

1l percorso che verra inaugurato domenica 23
aprileal Parco delle Gole della Breggia s'intitola ‘Il
cammino di Orfeo’ e riprende le tappe della 14esi-
ma Via Lattea, quella del 2017. Ruota intorno alla
Fabula di Orfeo di Poliziano e all'Orfeo di Mon-
teverdi, tocca anche altre versioni musicali del
mito come quelle di Gluck e Offenbach, arrivando
finoa compositoridel nostro tempo, qualelo sviz-
zero Beat Furrer. Un attore e 18 musicisti di fama
internazionale sono coinvolti nel progetto. Tra di
essi, il liutista ticinese Luca Pianca, che ha curato
la concertazione delle voci, oltre alla Civica Fi-
larmonica di Mendrisio, diretta nella giornata
inaugurale da Carlo Balmelli. Detto che servono
un telefonino o un tablet, tutte le informazioni
sono su www.teatrodeltempoch.

Domenica, con la Civica Filarmonica Mendrisio

Film Festival Diritti Umani,
due novita per la Decima

Lappuntamento non & vicinissimo nel tempo -
19-29 ottobre 2023 - ma il Film Festival Diritti
Umani Lugano (Ffdul) compie dieci anni e an-
nuncia due novita. “Per la sua decima edizione,
il Ffdul conferma e rafforza la sua vocazione di
festival cinematografico che si interroga sui di-
ritti umani nel mondo, introducendo una se-
zione competitiva”. Parole di Roberto Pomari,
presidente Ffdul. “Non per il compiacimento di
attribuire dei premi, ma per riconoscere I'im-
pegno degli autori che si confrontano con que-
sto tema”.

Antonio Prata, direttore del Ffdul: “Una scelta
questa, che crediamo possa ampliare il nostro
sguardo sul mondo e avvicinarci maggiormen-
tealle opere e agli autori vicini ai Diritti Umani,
una tematica che ha riscontrato nel corso di
questi dieci anni una particolare e crescente
sensibilita da parte di migliaia di persone del
nostro Cantone”.

11 Concorso internazionale di lungometraggi -
le cui iscrizioni, aperte in questi giorni, si chiu-
deranno il 20 luglio 2023 - e aperto a film do-
cumentari, di finzione, e di animazione della
durata superiore a 60 minuti e prodotti nel 2022
0 2023, che concorreranno per il Premio della
giuria (del valore di 8mila franchi) e per il Pre-
mio del pubblico (5mila). E inoltre previsto un
riconoscimento speciale delle Ong.
Confermato il ‘Premio Diritti Umani per I'au-
tore’. La personalita del cinema distintasi per il
suo impegno verso i diritti umani, destinataria
del riconoscimento, sara resa nota nel corso
dell'estate. Confermate anche, per la decima
edizione, la storica sala del Cinema Corso e il
vicino Cinema Iride, cui si aggiunge - ecco la
seconda novita - il cinema Art House di Mas-
sagno (www.festivaldirittiumani.ch).

Quentin Tarantino
ospite alla ‘Quinzaine’

Quentin Tarantino sara ospite d’onore nel gior-
no di chiusura della sezione parallela del Fe-
stival di Cannes, la ‘Quinzaine des Cineastes’
2023 (precedentemente nota come ‘Quinzanne
de Realisateurs’). Lo si legge in un tweet della
rassegna: il filmmaker statunitense, vincitore
della Palma d’Oro a Cannes nel 1994 con ‘Pulp
Fiction’, presentera “un film a sorpresa che por-
tera un'atmosfera rockabilly” nel giorno di
chiusura. Tarantino, definito dagli organizza-
toricome “un eccezionale e generoso cinefilo”, &
atteso dunque il 25 maggio.

La ‘Quinzaine’ & nata a Cannes nel 1969, come
contro-programmazione di opere libere di
ogni ceto sociale. Nel 1969, in California, una
nuova generazione di registi si sollevo contro
la vecchia Hollywoaod. “Quentin Tarantino ha
appena consegnato un'affascinante analisi in
un saggio critico sul cinema degli anni 70",
aggiungono gli organizzatori, “e verra a par-
larne”. ATS/RED



