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FFDUL - FILM FESTIVAL DIRITTI UMANI

LUGANO - Cinema Corso

Rozing Liberty Square, di Katja Esson. Vo/1. Miami sorge al livello
del mare. Quando nel 2015 i residenti della comunita residenziale
pubblica di Liberty Square, storico progetto di edilizia sociale,
vengono a conoscenza del piano rivalorizzazione da 300 milioni
di dollari, sanno che il loro quartiere si trova sul terreno pili alto e
pits secco della citta. Ora devono prepararsi a combattere una
nuova forma di ingiustizia razziale: la gentrificazione climatica
Ore 8.30 e ore 17.30

No other land, di Basel Adra, Yuval Abraham, Hamdan Ballal &
Rachel Szor. Vo/1. Basel Adra, giovane attivista palestinese, lotta
fin dallinfanzia contro 'occupazione israeliana nei confronti della
sua comunita. Documenta la graduale eliminazione del sua vil-
laggio, Masafer Yatta, mentre i soldati distruggono le case delle
famiglie, il pis grande atto di trasferimento forzato mai realizzato
nella West Bank occupata. Incrocia il suo cammino con Yuval, un
giornalista israeliano che si unisce alla sua lotta e per mezzo
decennio i due combattono contro le espulsioni e al tempo
stesso si fanno pils vicini. Questo film, realizzato da un collettivo
israelo-palestinese di quattro giovani attivisti, & stato girato
durante i periodi pils bui e terrificanti vissuti da quella regione,
come atto di resistenza creativa alla segregazione e come ricerca
di un percorso verso l'uguaglianza e la giustizia. Ore 13.30.

Il popolo delle donne, i Yuri Ancarani. I/Eng. Questo film evi-
denzia il rapporto fra la crescente affermazione sociale delle
donne e 'aumento della violenza sessuale maschile: un feno-
meno opposto a quanto generalmente i supponeva. Protagoni-
sta & Marina Valcarenghi, psicoterapeuta e psicoanalista con
quarantacingue anni di lavoro clinico sulle spalle. Dalla sua espe-
rienza, ancora in corso, Valcarenghi ha potuto osservare come
linsicurezza femminile soprawviva e proporre un'analisi lucida e
feconda di nuove possibili direzioni. Ore 20.30.

LUGANO - Cinema Iride

The black garden, di Alexis Pazoumian. Vo/1. Samvel e Avo, Erik
e Karen vivono nella terra di un confiitto secolare, radicato tra le
macerie delllmpero russo. Nel Nagorno Karabakh si vive, si
sogna e ci si prepara a una tragedia che & sempre all'orizzonte.
Nell'arco di tre anni, Alexis Pazoumian filma I'epilogo del giardino

PICCOLE ASTUZIE DELLA NONNA

Pensiamo ai bambini

Come togliergli il succhiotto
Ogni settimana ritagliate un pezzettino del suc-
chiotto finché non ce ne sara piu. Cosi perdera
I'abitudine piu facilmente.

Alt agli odori sgradevoli
Se i biberon di plastica col tempo prendono un
odore sgradevole, riempite la bottiglia con ac-
qua calda e aggiungete un cucchiaino di lievito
in polvere. Scuotete bene, fate riposare una not-
te e sciacquate.

Gomma da masticare tra i capelli?
Basta passare della crema per il viso sui capelli,
poi passare pili volte un asciugamano asciutto
sulla ciocca.

Oppure raffreddate la gomma con un cubetto di
ghiaccio e poi la toglierete facilmente.

Dal libro ‘LC'uovo di Colombo. 500 consigli pratici
e piccoli trucchi originali per problemi giorna-
lieri’ (1981)

1 consigli proposti potrebbero non essere sempre
al passo coi tempi. Né I'autore né il giornale posso-
no garantire un completo successo. Per evitare
danni, si consiglia di procedere con cautela.

ORI LN Soldi subito

Ariete Amoare: attenzione ai colpi di fulmine

dal 213 Lavoro:  sempre sul pezzo!

al204 Salute: - meno caffeina, nervosetti

Toro Amore: serata piccante

dal 214 Lavoro: non siate troppo sbrigativi
al205 Salute: - aumentate I'apporto di vitamine
Gemelli  Amore: inebetiti dal sentimento

dal 215 Lavoro: vi sentite pressati e schiacciati
al2le Salute: proteggete la gola

Cancro Amore:  imprevedibile

dal 226 Lavoro: lasciatevi stupire

al227 Salute: la fortuna vi rema contro

Leone Amore:  c' maretta

dal 237 Lavoro: puntate in alto, sempre

al238 Salute: poca voglia di fare

Vergine Amore: protagonisti della vostra storia
dal 248 Lavoro:  incoraggiati ai cambiamenti
al228 Salute:  stanchi ma soddisfatti

Bilancia  Amore: ecco comparire il terzo incomado.
dal 239 Lavoro:  viaggiate come treni in corsa
al2210 Salute:  affidatevi a una buona lettura
Scorpione  Amore:  troppe lamentele vi allontanano
dal 2310  Lavoro: procede con il vento in poppa
al2211 Salute: _stati infiammatori

Sagittario Amore: un‘amicizia potrebbe diventare amore
dal 2311 Lavoro: giornata complicata

al2112 Salute: pericolo di ricaduta

Capricorno  Amore:  ogni promessa & debito

dal 2212 Lavoro: battaglieri al punto giusto

al201 Salute: lasciate da parte dubbi e malinconie
Acquario  Amore: non trascurate gli affetti

dal 211 Lavoro: ghiotte occasioni

al182 Salute: voglia di andare oltre confine
Pesci Amore:  serata dolce in buona compagnia
dal 202 Lavoro: fare finta di nulla non aiuta
al203 Salute: il sonno arretrato inizia a essere troppa
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nero, una terra dove la guerra non aspetta nessuno. Ore 18.00. Accesso llimitato al sito, Archivio Frs. 430~
Sr, di Lea Hartlaub. Vo/I. Nel primo dizianario della lingua egizia Digital plus (mensile)
& riportato il geroglifico della giraffa: sr. Nel film Ianimale emerge e-Paper de laRegione e Ticino7,
come motivo ricorrente, comparendo a volte direttamente, a m Accesso illimitato al sito, Archivio Frs. 30~
volte ai margini, in 16 episodi frammentari che ritraggono un Poica i Digital (mensile)
panorama di attivita umane. | temi che si intrecciano si evolvono P:mpllrl 18 Accesso limitato al sito, Archivio Frs. 10~
gradualmente tra il passato e il presente. Tra questi, le traiettorie
e " " o e N Ambulanze 144
dell'esotismo, gli artefatti culturali, le reliquie coloniali, le relazioni Rega 1414 INSERZIONI
di potere e la relativita della conoscenza. Ore 20.45. Informazioni 181 Regiopress Advertising, Via Ghiringhelli 8, 6500 Belinzona,
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ORIZZONTALI 27. Ungergo 10. Pancia
Classica ciclistica 28. Immobil, inoperosi 11. Camera meno cara
primaverile 30. Lo Stato con Bandar Seri ~ 12. Un reparto dell'ospedale
13. Diafano, evanescente Begawan 16. Davanti a Valentino

14. Cittadina bernese 31 Localita del Mendrisiotto in Val di Blenio

15. Illago di Como 32. Famosa grottain Cantabria  18. Carreggiata

16. Puo essere stilografica 19. Calcio d'angolo

17. Hale corna palmate VERTICALI 21. Prova attitudinale 1
18. Non crude 1. Evicina allAustralia 22. Un Parco luganese

19. Simbolo chimico Nazione europea 24. Fondo I''mpero persiano

del cobalto
20. Meta di niente
21. Sprovvedute, stupide

3. Sporche, sozze

4

5
22.Tre lettere di Colombo 6.

7.

8

9

Gonfiano il borioso
Piccolo difetto

Un tipo di farina
23. Rea decapitata Pinne del pesce
24, Sicure, indubbie

25, Un San... stadio milanese
26. Stabile, fermo

Caratteri grafici

1dil

Localita leventinese

diun alfabeto nordico

SOLUZIONI
DELL’EDIZIONE
PRECEDENTE

25. Baraccopoli
26. Copricapo con la nappa

27. Sarta senza parti
29. Nota Redazionale
30. | confini di Beirut

o] [4]8]2]e[3]a]7[5]
N| [3[7[6[1[4[5]9]2]8
s| [e[1[s[2[8[7[4[6[3
E| [2[3[8[s[5[4[1]7[6
IR| [e]e][7[2 45
IN| [Z]5]4[3[% 8o
ol [5]e[3]4]e 17
| [8]4]9[5[7[1[6[3[2
| [1[2[7[s[6[3[5]o[4

16/10/24,06:41



