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Il ritratto di due donne audaci, amanti della vita, che non hanno mai smesso di difendere la loro libertà di donne e di artiste.
Delphine è l’attrice Delphine Seyring (1932-1990), un simbolo della Nouvelle Vague, musa di Truffaut, Buñuel e Resnais, interprete
di capolavori come Baci rubati, La via lattea, Il fascino discreto della borghesia o ancora L’anno scorso a Marienbad. Carole è
invece Carole Roussopoulos (1945-2009), fondatrice del primo collettivo video francese, ispirato ai movimenti americani per i
diritti civili. Delphine e Carole si incontrano per caso a Parigi nel 1974. La loro è un’affinità elettiva: una ha capito che le immagini
possono essere un’arma, l’altra che vuole stare dietro la telecamera. Insieme possono dare voce a chi non ce l’ha: le donne. Il
documentario Delphine et Carole, insoumuses ripercorre la stagione battagliera del femminismo degli anni ’70, che anticipa il
recente movimento MeToo. Ma soprattutto racconta la storia di due artiste straordinarie come Delphine e Carole, amiche e
complici, audaci e radicali, che non hanno mai smesso di difendere la loro libertà di donne e di artiste. Un documento eccezionale,
reso ancor più speciale perché raccontato dalla nipote della stessa Carole Roussopoulos, la giovane regista Callisto Mc Nulty.
Utilizzando estratti di film, fotografie, documenti originali e ricordi di famiglia, realizza il ritratto di due “insoumuses”, intraducibile
gioco di parole tra “insoumises” (ribelli) e “muses”, come lo sono state Delphine e Carole. Presentato in numerosi festival – si
ricorda la sua presenza alla Berlinale nel 2019 – Delphine et Carole, insoumuses è stato insignito nel 2020 del Grand Prix de
Genève in occasione del Festival del film e forum internazionale sui diritti umani di Ginevra (FIFDH).
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